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Médico Cirujano.

Universidad Autónoma de Guadalajara. NGuadalajara, Jalisco. 1981-1985

Internado Médico de Pregrado.

Hospital de Jesús. Ciudad de México. 1985-1986

Servicio Social de Pregrado.

Hospital General de Chalco. Chalco, Estado de México. 1986-1987

Especialidad de Ginecología y Obstetricia.

Instituto Nacional de Perinatología 

“Isidro Espinosa de los Reyes” Ciudad de México. 1988-1991

Subespecialidad en Biología de la Reproducción Humana.

Instituto Nacional de Perinatología “Isidro Espinosa de los Reyes”

Ciudad de México 1991-1992

Certificación por el Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia, A.C.
Número: 00784 / Ciudad de México / 1991

Vigente de Certificación por el Consejo Mexicano de Ginecología y
Obstetricia, A.C.
Número: 784 / Ciudad de México / 2027

Diplomado en Colposcopia y Patología del Tracto Genital Inferior

Universidad Autónoma del Estado de Morelos y la Federación Mexicana 

de Colposcopía y Patología Genital A.C. Villahermosa, Tabasco. 2005

Diplomado de Actualización en Ultrasonido Obstétrico y Ginecológico.
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco. 2007

Diplomado “Prevención de la mortalidad materna, un reto a vencer”
Universidad Anáhuac 2022-2023

Diplomado en Climaterio y Menopausia FEMECOG 2024

FORMACIÓN ACADÉMICA



Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco Villahermo-

sa, Tabasco, México 1992-Presente.

Socio fundador del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de

Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2005.

Miembro Federado de la Federación Mexicana de Colegios de Obstetri-

cia y Ginecología A.C. (FEMECOG) Ciudad de México, México 1992-Pre-

sente.

Federación Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecolo-

gía (FLASOG) Ciudad de Panamá, Panamá 1994-Presente.

Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción A.C.

Socio titular desde 2005 Socio emérito desde 2021 Ciudad de México 

1994-Presente.

Fellow of The American College of Obstetricians and Gynecologists. Esta-

dos Unidos de América. Número: 0401710 1992-Presente.

Asociación Mexicana de Endoscopia Ginecológica y Microcirugía 

1994-Presente

Socio Fundadora de la Sociedad Mexicana del Virus del Papiloma 

Humano, A.C. 2005

Colegiado titular del Colegio de Colposcopia y Patología del Tracto Geni-

tal Inferior del Estado de Tabasco. Villahermosa, Tabasco, México

2016-Presente

Asociación Mexicana del Metabolismo Óseo y Mineral, A.C. 2016-2024

Asociación Mexicana para el Estudio del Climaterio, A.C. 2016- 2024 

MIEMBRO COLEGIADO



PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN TABASQUEÑA DE GINECOLOGÍA Y
OBSTETRICIA, A.C. 1995-1996

PRESIDENTE DEL VII CONGRESO REGIONAL DE LA REGIÓN VII DE LA
FEDERACIÓN MEXICANA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA, A.C.
1997

Secretaria de la Asociación Tabasqueña de Ginecología y Obstetri-
cia, A.C. 1996. 1997, 1999, 2003, 2004

VOCAL DE LA REGIÓN VII DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE GINE-
COLOGÍA Y OBSTETRICIA 1999-2002

PRESIDENTE EJECUTIVO DEL LVIII CONGRESO MEXICANO DE GINE-
COLOGÍA Y OBSTETRICIA FEMEGO 2002.

Presidente del Comité Organizador de 23 Congresos Estatales de 
Ginecología y Obstetricia.

Asociación Tabasqueña de Ginecología y Obstetricia, A.C y FEMEGO 
- 1995 hasta 2024

Profesor Titular de 23 Congresos Estatales de Ginecología y Obstetri-
cia Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia y Asociación 
Tabasqueña de Ginecología y Obstetricia Villahermosa, Tabasco, 
México 1995 hasta 2024

Profesora examinadora del Consejo Mexicano de Ginecología y Obs-
tetricia, A.C. 2004 hasta 2013.

Profesora titular de 10 Cursos y Diálogos en la reproducción
Asociación Mexicana de Medicina de la reproducción.
Villahermosa, Tabasco, México 2012 hasta 2023.

Secretario del Colegio de Ginecología y Obstetricia

 del Estado de Tabasco, A.C. 2013 hasta 2024

DISTINCIONES Y CARGOS



DISTINCIONES Y CARGOS
Integrante de la Región VII en la Dirección de Vigencia de Certifica-
ción 2015-2017

Profesor asociado del Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetri-
cia, A.C. 2015 hasta 2024

Profesor titular: “Curso básico teórico-práctico de monitorización 
biofísica fetal en embarazo y parto”

Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C. y 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C.
Villahermosa, Tabasco, México 2015

Vicepresidente del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado 
de Tabasco, A.C. 2014-2015

PRESIDENTE DEL COLEGIO DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA DEL 
ESTADO DE TABASCO, A.C. 2015-2017.

PRESIDENTE EJECUTIVO DEL COMITÉ ORGANIZADOR DEL XXIV 
CONGRESO REGIONAL DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE COLE-
GIOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA, A.C Y EL COLEGIO DE GINE-
COLOGÍA Y OBSTETRICIA DEL ESTADO  DE TABASCO, A.C.
VILLAHERMOSA, TABASCO, MÉXICO 2017

Coordinadora del Consejo Consultivo del Colegio de Ginecología y 
Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C.  2017-2019.

Integrante Permanente del Consejo Consultivo del Colegio de Gine-
cología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 2019-Presente.



FIGO WOMEN´S AWARD 2021 FEDERACIÓN INTERNACIONAL DE 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA (FIGO) SYDNEY, AUSTRALIA  2021.

Miembro del Comité de Estatutos y Reglamentos de la Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología (FEMECOG) 
2021-2023

Integrante de la Junta de Gobierno del Consejo Mexicano de gineco-
logía y Obstetricia, A.C.  2020-2024

DISTINCIONES Y CARGOS

Integrante del Comité Infanto Juvenil de FLASOG   2020-2022

Integrante del Comité de Actividades Científicas Región VII de la 
FEMECOG   2022-2025

PRESIDENTE EJECUTIVO DEL XXIX CONGRESO REGIONAL E INTER-
NACIONAL DE LA VII REGION DE LA FEMECOG Villahermosa, Tabas-
co. 2024

Miembro Federado por la FEMECOG 2025

Médico Certificado Vigente por el Consejo Mexicano de Ginecología y 
Obstetricia Vigencia 2027



Vicepresidente del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco, A.C. 2014-2015

PRESIDENTE DEL COLEGIO DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA DEL 
ESTADO DE TABASCO, A.C. 2015-2017.

PRESIDENTE EJECUTIVO DEL COMITÉ ORGANIZADOR DEL XXIV 
CONGRESO REGIONAL DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE COLE-
GIOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA, A.C Y EL COLEGIO DE GINE-
COLOGÍA Y OBSTETRICIA DEL ESTADO  DE TABASCO, A.C.
VILLAHERMOSA, TABASCO, MÉXICO 2017

Coordinadora del Consejo Consultivo del Colegio de Ginecología y 
Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C.  2017-2019.

Integrante Permanente del Consejo Consultivo del Colegio de Gineco-
logía y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 2019-Presente.

FIGO WOMEN´S AWARD 2021 FEDERACIÓN INTERNACIONAL DE 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA (FIGO) SYDNEY, AUSTRALIA  2021.

Miembro del Comité de Estatutos y Reglamentos de la Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología (FEMECOG) 
2021-2023

Integrante de la Junta de Gobierno del Consejo Mexicano de gineco-
logía y Obstetricia, A.C.  2020-2024.

Profesor en la IV Sesión Plenaria durante el Congreso Mexicano de 
Endoscopia Ginecológica, XIII Reunión Anual de la Asociación Mexi-
cana de Endoscopia Ginecológica y Microcirugía, A.C. 1995.

Profesor asociado en el Programa de Educación Médica Continua del 
Colegio Médico de Tabasco 1995.

Profesor Asociado en el Curso de Actualización Médica 1996-1997 en el 
Área de Ginecología y Obstetricia. 1996-1997.

DISTINCIONES Y CARGOS



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Profesor Asociado del Área de Ginecología y Obstetricia del Circulo 
de Estudios de Tabasco, de la Academia Nacional de Medicina 
1998.

Profesor Adjunto del 2º Congreso Estatal de Ginecología y Obstetri-
cia 1996

Profesor Adjunto del 3er Congreso Estatal de Ginecología y Obste-
tricia 1998

Profesor Adjunto del 4to Congreso Estatal de Ginecología y Obste-
tricia 1999

Ponencia: “Manejo conservador de la miomatosis uterina” Institu-
to de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado 
y Universidad Juárez Autónoma de Tabasco 1995.

Ponencia: “Manejo y tratamiento de la NIC y Cáncer microinvasor” 
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco 1995

Ponencia: “Adenomiosis uterina”Instituto Mexicano del Seguro 
Social 1995

Ponencia: “Manejo de la paciente menopaúsica”, II Jornadas de 
enfermería Hospital del Sureste Villahermosa, Tabasco, México 
1996

Ponencia: “Manejo de la pareja estéril” Instituto Mexicano del 
Seguro Social 1996.



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Ponencia: “Esterilidad conyugal, papel médico general en su estudio”.
Circulo de Estudios de Tabasco. Academia Nacional de Medicina. 1996.

Ponencia: “Menopausia, complicaciones y manejos”. Universidad 
Juárez Autónoma de Tabasco y Colegio Médico de Tabasco. 1996

Ponencia: “Síndrome Climatérico” II Jornadas Médicas. Universidad 
Juárez Autónoma de Tabasco y Colegio Médico de Tabasco, Asociación 
Médica de Macuspana, Tabasco, A.C. 1996.

Ponencia: “Diabetes y embarazo” Circulo de Estudios de Tabasco y 
Academia Nacional de Medicina 1996.

Ponencia: “Parto pretérmino” VII Reunión Regional de la VII Región de 
la Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia, A.C. Campeche, 
Campeche 1996.

Coordinador del módulo “Embarazo en la adolescencia” 2º Curso de 
Salud Reproductiva, Hospital de la Mujer. ATGO e INPer 1996.

Ponencia: “Factor tubo-peritoneal y cérvico-espermático” 2º Curso de 
Salud Reproductiva, Hospital de la Mujer. ATGO e INPer 1996. 

Ponencia: “Simposio Endometrioisis” Jornadas Médicas del 50 Aniver-
sario. Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia, A.C. Mérida, 
Yucatán 1996.

Participación en el Programa Radial: “Algo sobre nosotros” 1996 
Ponencia: “Climaterio y Menopausia”. Comité de Damas Voluntarias 
de Banca Promex-Unión 1997.

Coordinador del Panel Foro “Manejo de la pareja estéril”. VII Reunión 
Regional de Ginecología y Obstetricia de la Región VII de la Federación 
Mexicana de Ginecología y Obstetricia 1997.

Ponencia: “Estudio de la pareja estéril”. Universidad Autónoma del 
Estado de Tabasco. Secretaria de Servicios Académicos, Dirección de 
Difusión Cultural y Extensión. 1998

Ponencia: “El Laboratorio y Gabinete en el estudio de la pareja estéril” 
III Curso Estatal de Actualización en Ginecología y Obstetricia. Federa-
ción Mexicana de Ginecología y Obstetricia y
Asociación Tabasqueña de Ginecología y Obstetricia 1998.



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Ponencia: Simposio Endometriosis Federación Mexicana de Gine-
cología y Obstetricia, Universidad Autónoma de  Chiapas y Asocia-
ción de Ginecología y Obstetricia de Tuxtla Gutiérrez, A.C. Tuxtla 
Gutiérrez, Chiapas 1998.

Ponencia: “Estado actual del tratamiento médico de la endome-
triosis pélvica” IV Curso de Actualización en Ginecología y Obstetri-
cia Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia y Asociación 
Tabasqueña de Ginecología y Obstetricia 1999

Ponencia: Simposio “Manejo de la patología ovárica benigna y 
maligna” Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia y 
Asociación de Ginecología y Obstetricia de Quintana Roo Cancún, 
Quintana Roo, México 1999.

Ponente en el Primer Congreso Estatal de Climaterio y Osteoporosis
Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia y Asociación 
Tabasqueña de Ginecología y Obstetricia Villahermosa, Tabasco, 
México 2000.

Ponente en la Conferencia Magistral sobre Climaterio Voluntariado 
SEDESPA 2001.

Coordinadora de la mesa redonda: “Preeclampsia-Eclampsia” 
Jornadas Médicas del Hospital de la Mujer Villahermosa, Tabasco, 
México
2001

Ponente en el Curso Estatal en Medicina Materno Fetal Universidad 
Autónoma de Chiapas, Federación Mexicana de Ginecología y Obs-
tetricia y Asociación de Ginecología y Obstetricia de Tuxtla Gutié-
rrez. Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México. 2002

Ponente: “Retardo en el Crecimiento Intrauterino” II 
Jornadas de Ginecología y Obstetricia de la Cuenca del 
Papaloapan Tuxtepec, Oaxaca, México 2003



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Ponente: “Epidemiología del Cáncer de Mama” VIII Congreso Esta-
tal de Ginecología y Obstetricia Federación Mexicana de Ginecolo-
gía y Obstetricia y Asociación Tabasqueña de Ginecología y Obste-
tricia Villahermosa, Tabasco, México 2003.

Conferencia en el Panel Foro de Climaterio y Menopausia
XII Reunión Regional del Región VII FEMEGO Colegio de Ginecolo-
gía y Obstetricia de Campeche, A.C. Campeche, Campeche, México 
2003.

Profesora: “Medios de Distensión en Histeroscopia” 2004 XIII Reu-
nión Nacional de la Región VII Federación Mexicana de Ginecolo-
gía y Obstetricia y Colegio Oaxaqueño deGinecología y Obstetricia
Oaxaca, Oaxaca, México

Profesora: “Histeroscopia en Infertilidad” XIII Reunión Nacional de 
la Región VII Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia y 
Colegio Oaxaqueño de Ginecología y Obstetricia Oaxaca, México
2004.

Conferencia en Seminario Simultáneo: “Diagnóstico temprano del 
embarazo ectópico” 55 Congreso Mexicano de Ginecología y Obs-
tetricia Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia
Tlaxcala-Veracruz, México 2004.

Profesora en Simposio Plenario: “Anillo vaginal, innovación en anti-
concepción” 2005

Ponente en la Reunión Regional de la Sociedad de Ginecología y 
Obstetricia de Coatzacoalcos, Veracruz. Federación Mexicana de 
Ginecología y Obstetricia Coatzacoalcos, Veracruz, México 2005

Conferencia Magistral: “Actualizaciones en el tratamiento de la 
pareja estéril” Congreso de Ginecología y Obstetricia de la Región 
VII Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia, A.C. Coatza-
coalcos, Veracruz, México 2005.

Profesor XV Congreso Estatal de Ginecología y Obstetricia Federa-
ción Mexicana de Ginecología y Obstetricia, A.C. y Colegio de Obs-
tetricia de Quintana Roo Cancún, Quintana Roo, México 2007.



Coordinadora del Simposio “Manejo de la pareja estéril” XVI Congreso 
de la Región VII de Ginecología y Obstetricia Villahermosa, Tabasco, 
México 2007.

Conferencia Magistral: “Esquemas de Inducción de Ovulación” XVI 
Congreso de la Región VII de Ginecología y Obstetricia Villahermosa, 
Tabasco, México 2007.

Profesora durante el X Congreso Nacional de Endoscopia Ginecológica 
Federación Mexicana de Endoscopia Ginecológica, A.C. Mérida, Yuca-
tán, México 2008.

Profesor durante el VI Congreso Grupo Angeles Servicios de Salud: 
Actualidades de la Terapia de Reemplazo hormonal en el Climaterio
León, Guanajuato, México 2010.

Profesor titular: “Curso en la reproducción” Asociación Mexicana de 
Medicina de la reproducción. Villahermosa, Tabasco, México 2011

Profesor durante “Cumbres en la reproducción” con el tema “Estudios 
básicos de infertilidad, que solicitar y como interpretar resultados”
Asociación Mexicana de Medicina de la reproducción. Villahermosa, 
Tabasco, México 2012

Coordinadora en la mesa redonda: “Controversias en la reproducción” 
Curso Cumbres en la reproducción , Asociación Mexicana de Medicina 
de la reproducción. Villahermosa, Tabasco, México 2012 

Profesora durante el XV Congreso Estatal de Ginecología y Obstetricia 
Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología
 A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2012

Presidenta de la mesa de Discusión Coordinada: 
“Controversias en ovario poliquístico” 49 Congreso 
Mexicano de Medicina de la Reproducción Asociación
Mexicana de Medicina de la Reproducción Puerto
Vallarta, Jalisco, México 2013.

PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA



Profesor: “Enfermedad Pélvica Inflamatoria” durante el XVIII Con-
greso Estatal de Ginecología y Obstetricia Federación Mexicana de 
Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C. y Colegio de Ginecología 
y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, 
México 2015

Profesor titular del Curso “Doppler materno fetal en Obstetricia” 
Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C. 
y Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C.
Villahermosa, Tabasco, México 2015

Profesor durante el XXIII Congreso Regional de Ginecología y Obs-
tetricia Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Gineco-
logía A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia de Yucatán, A.C. y 
Región VII Mérida, Yucatán, México 2015

Profesor coordinador de la mesa de discusión: “Mitos y realidades 
del hipotiroidismo subclínico” 52 Congreso Mexicano de Medicina 
de la Reproducción Asociación Mexicana de Medicina de la Repro-
ducción, A.C. Mérida, Yucatán, México 2015.

Profesor de la mesa de discusión coordinada: “Anticoncepción en 
los extremos de la vida” 52 Congreso Mexicano de Medicina de la 
Reproducción Asociación Mexicana de Medicina de la Reproduc-
ción, A.C. Mérida, Yucatán, México 2015

Profesor en el Simposio “Fertilización asistida” Diálogos en repro-
ducción. Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, 
A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2015.

Profesor coordinador de la mesa de discusión: “Mitos y realidades 
del hipotiroidismo subclínico” 52 Congreso Mexicano de Medicina 
de la Reproducción Asociación Mexicana de Medicina de la Repro-
ducción, A.C. Mérida, Yucatán, México 2015.

Profesor de la mesa de discusión coordinada: “Anticoncepción en 
los extremos de la vida” 52 Congreso Mexicano de Medicina de la 
Reproducción Asociación Mexicana de Medicina de la Reproduc-
ción, A.C. Mérida, Yucatán, México 2015

PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Secretario en la “Controversia vía de nacimiento en parto pretérmi-
no” 66 Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C, Colegio de 
Ginecología y Obstetricia del Norte de Sonora, A.C. Acapulco, Guerre-
ro, México 2015.

Presidente en la sesión interactiva “Infecciones en el embarazo” 66 
Congreso Mexicano de Ginecología y ObstetriciaFederación Mexica-
na de Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C, Colegio de Ginecolo-
gía y Obstetricia del Norte de Sonora, A.C. Acapulco, Guerrero, México
2015

Profesor del Curso Precongreso: “5ª Patología Cervical, algoritmos 
basados en evidencia” 66 Congreso Mexicano de Ginecología y Obs-
tetricia Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecolo-
gía A.C, Colegio de Ginecología y Obstetricia del Norte de Sonora, A.C. 
Acapulco, Guerrero, México 2015.

Profesor en Curso Transcongreso: “El ABC del diagnóstico prenatal” 
66 Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia Federación Mexi-
cana de Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C, Colegio de Gineco-
logía y Obstetricia del Norte de Sonora, A.C. Acapulco, Guerrero, 
México 2015.

Profesor “Curso básico teórico-práctico de monitorización biofísica 
fetal en el embarazo y parto” Federación Mexicana de Colegios de 
Obstetricia y Ginecología A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia 
del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2015.

Conferencista en la Sesión Clínica del Hospital Regional de Alta Espe-
cialidad de la Mujer con el tema “Ética en Obstetricia” Hospital 
Regional de Alta Especialidad de la Mujer Villahermosa, Tabasco, 
México 2015

Profesor en la mesa redonda “Tracto digno de la paciente obstétrica” 
IX Congreso Académico. Hospital Regional de Alta Especialidad de la 
Mujer Villahermosa, Tabasco, México 2016



Profesor con el tema “Placenta previa y acretis-
mo placentario” XIX Congreso Estatal de Gine-
cología y Obstetricia Federación Mexicana de 
Colegios de Obstetricia y Ginecología A.C. y Cole-
gio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 
2016

Profesor con el tema “Anticoncepción en 
circunstancias especiales en la vida del mujer” 
67 Congreso Mexicano de Obstetricia y Gineco-
logía Federación Mexicana de Colegios de Obs-
tetricia y Ginecología A.C. y Colegio de Ginecolo-
gía y Obstetricia de Yucatán, A.C. Mérida, Yuca-
tán, México 2016.

Profesor con el tema “Anticoncepción femenina 
en etapas iniciales” Sociedad de Ginecología y 
Obstetricia Coatzacoalcos, Veracruz, México 
2017

Profesor en el XXIV Congreso Regional Región 
VII Federación Mexicana de Colegios de Obste-
tricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecolo-
gía y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 
Villahermosa, Tabasco, México 2017

Profesor adjunto del curso Precongreso “Medici-
na Crítica en Ginecoobstetricia” XXIV Congreso 
Regional Región VII Federación Mexicana de 
Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado 
de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 
2017

Profesor coordinador del Simposio Simultáneo 
“Anticoncepción en circunstancias especiales 
en la vida de la mujer” 2017

PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA



XXIV Congreso Regional Región VII Federación Mexicana de Colegios 
de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetri-
cia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México

Profesor en el Curso Precongreso ACOG: “Prevención de infecciones 
en sitio quirúrgico según la OMS, aplica a cesáreas” XXIV Congreso 
Regional Región VII Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia 
y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado 
de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2017

Profesor del Curso Precongreso: “Ginecología endócrina” 54 Congre-
so Mexicano de Medicina de la Reproducción Cancún, Quintana Roo, 
México 2017

Profesor coordinador del módulo “Fisiología de la reproducción” Con-
greso Diálogos en Reproducción Humana Asociación Mexicana de 
Medicina de la Reproducción y El Colegio de Ginecología y Obstetri-
cia del Estado de Tabasco Villahermosa, Tabasco, México  2017

Profesor coordinador del módulo de Reproducción asistida Congreso 
Diálogos en Reproducción Humana Asociación Mexicana de Medici-
na de la Reproducción y El Colegio de Ginecología y Obstetricia del 
Estado de Tabasco Villahermosa, Tabasco, México 2017

Profesor con el tema “Alteraciones cervicales e infertilidad” Congreso 
Diálogos en Reproducción Humana Asociación Mexicana de Medici-
na de la Reproducción y El Colegio de Ginecología y Obstetricia del 
Estado de Tabasco Villahermosa, Tabasco, México 2017

Profesora en el XXV Congreso Regional Región VII Federación Mexi-
cana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Gine-
cología y Obstetricia de la Cuenca del Papaloapan, A.C. Veracruz, 
Veracruz, México 2018

Profesor con el tema “Epidemiología, dónde estamos” XXV Congreso 
Regional de la Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y 
Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia de la Cuenca 
del Papaloapan, A.C. Veracruz, Veracruz, México 2018

PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA



Profesora con el tema “Anticoncepción en las mujeres con enferme-
dad crónica” 5º Congreso Estatal “Actualidades en reproducción” 
Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, A.C. y El Cole-
gio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villaher-
mosa, Tabasco, México 2019

Profesora con el tema “Actualidades en andrología” 5º Congreso 
Estatal “Actualidades en reproducción” 2019

Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, A.C. y El Cole-
gio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villaher-
mosa, Tabasco, México Profesor coordinador en el tema: ¿Qué hacer 
para mejorar los tratamientos en reproducción en México? 5º Con-
greso Estatal “Actualidades en reproducción” Asociación Mexicana 
de Medicina de la Reproducción, A.C. y El Colegio de Ginecología y 
Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C.
Villahermosa, Tabasco, México 2019

Profesor participante en el simposio “Diabetes y embarazo” con el 
tema “Diagnóstico de la Diabetes Gestacional” XXI Congreso Estatal: 
“Actualizaciones en temas de Ginecología y Obstetricia” Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de
Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, 
Tabasco, México 2019.

Profesor coordinador de la Conferencia Magistral: “Actualidades en 
terapia hormonal en la menopausia” XXI Congreso Estatal: “Actuali-
zaciones en temas de Ginecología y Obstetricia”  Federación Mexica-
na de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Gineco-
logía y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C.
Villahermosa, Tabasco, México 2019

Profesor participante en el simposio “Diabetes y embarazo” con el 
tema “Diagnóstico de la Diabetes Gestacional” XXI Congreso Estatal: 
“Actualizaciones en temas de Ginecología y Obstetricia” Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de
Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, 
Tabasco, México 2019
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PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Profesor coordinador de la Conferencia Magistral: “Actualidades en 
terapia hormonal en la menopausia” XXI Congreso Estatal: “Actuali-
zaciones en temas de Ginecología y Obstetricia” Federación Mexica-
na de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Gineco-
logía y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, 
México 2019

Profesor coordinador de la Conferencia Magistral: “Citología Cervi-
co-vaginal: guía rápida y supervivencia” XXI Congreso Estatal: 
“Actualizaciones en temas de Ginecología y Obstetricia” Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de
Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, 
Tabasco, México 2019

Profesor coordinador del Taller de Imagenología de mama XXI Con-
greso Estatal: “Actualizaciones en temas de Ginecología y Obstetri-
cia” Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, 
A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, 
A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2019

Profesor en el curso Transcongreso: “Diabetes y embarazo” con el 
tema: “Diagnóstico de diabetes gestacional” XXVI Congreso Regional 
de Ginecología y Obstetricia Federación Mexicana de Colegios de 
Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia 
de Quintana Roo Cancún, Quintana Roo, México 2019

Profesor en el curso Transcongreso en la mesa de discusión: “Comor-
bilidades en la paciente ginecológica” 69 Congreso Mexicano de 
Obstetricia y Ginecología Federación Mexicana de Colegios de Obs-
tetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia de 
Querétaro, A.C. Querétaro, Querétaro, México 2019

Profesor participante en el curso Transcongreso “Comorbilidades en 
la paciente ginecológica: enfermedades cardiovasculares” 69 Con-
greso Mexicano de Obstetricia y Ginecología 2019

Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y 
Colegio de Ginecología y Obstetricia de Querétaro, A.C. Querétaro, 
Querétaro, México Profesor participante del Curso Taller: “Actualiza-
ción para el ginecoobstetra” con el tema “Insuficiencia ístmico-cervi-
cal: Diagnóstico y manejo” Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México 2019



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Profesor participante del Curso Taller: “Actualización para el gineco-
obstetra” con el tema “Enfermedad trofoblástica” Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas, México 2019

Profesor titular del Curso de Reproducción Humana Asociación Mexi-
cana de Medicina de la Reproducción Federación Mexicana de Cole-
gios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obs-
tetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 
2019

Profesor con el tema: “Manejo efectivo y seguro del climaterio” Curso 
de Reproducción Humana Asociación Mexicana de Medicina de la 
Reproducción Federación Mexicana de Colegios de Obstetricia y 
Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 2019

Profesor con el tema: “Esquema de inducción de ovulación por inse-
minación (¿es suficiente el CC e IA?) Curso de Reproducción Humana
Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción Federación 
Mexicana de Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de
Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, 
Tabasco, México 2019

Profesor con el tema: “Pérdida gestacional repetida, efectos inmunes 
y trombofilias” Curso de Reproducción Humana Asociación Mexica-
na de Medicina de la Reproducción Federación Mexicana de Cole-
gios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y Obs-
tetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, México 
2019

Profesor en el taller: “Manejo de trastornos endocrinológicos: ¿Qué 
recomiendan las guías en la práctica clínica?” con el tema: “Hipoti-
roidismo subclínico en reproducción, ¿debe tratarse? Asociación 
Mexicana de Medicina de la Reproducción Federación Mexicana de 
Colegios de Obstetricia y Ginecología, A.C. y Colegio de Ginecología y 
Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. Villahermosa, Tabasco, 
México 2019



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Profesor del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco en el Curso Internacional Online “Tópicos selectos en Gine-
cología y Obstetricia” Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado 
de Tabasco, A.C. 2021

Profesor conferencista en el Seminario Transcongreso: “Gestación 
subrogada: desde el marco jurídico” Primer Congreso Nacional 
Virtual de la FEMECOG 2021

Profesor Titular del Curso Actualidades en Ginecología y Obstetricia 
online del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabas-
co AC  2022

Profesor en el XXVII Congreso Regional de Ginecología y Obstetricia 
de la Región VII FEMECOG San Cristóbal de las Casas, Chiapas 2022

Profesor en el Impacto de la Obesidad en Reproducción, Asociación 
Mexicana de Medicina de la Reproducción AC 2023

Profesor en el XXIV Congreso Latinoamericano de Ginecología y Obs-
tetricia FLASOG Tema: “Búsqueda de información médica” y “Dolor 
pélvico en la adolescente” San Pedro Sula, Honduras 2023

Profesor en el XXVIII Congreso Regional en Ginecología y Obstetricia 
de Campeche Tema: “Infecciones urinarias” Colegio de Ginecología y 
Obstetricia de Campeche, AC  2023

Profesor en el Curso “Criterios actuales en el diagnóstico y tratamien-
to en la Práctica ginecológica” Conferencia “Miomatosis como causa 
de infertilidad” Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco A.C.  2023

Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, A.C. Coordina-
dor “Fragmentación del DNA espermático”  2023

Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, A.C. Coordina-
dor “Preservación de la fertilidad por motivos médicos, sociales” 2023

Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia A.C. Profesor 
2022-2023



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Profesor en el XXIX Congreso Regional e Internacional de Ginecolo-
gía y Obstetricia, Simposio “Búsqueda de la información médica”, 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco A.C.
2024

Profesor en el 72 Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia, 
FEMECOG Acapulco, Gro. Adjunto de Controversias, actualidades y 
nuevas tendencias En el parto prematuro y bajo peso al nacer 2024

Coordinador en el 72 Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetri-
cia, FEMECOG, Acapulco, Gro. En el Conversatorio: Utilidad de la 
Progesterona, Cerclaje y Pesario” 2024

Profesor en el 72 Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia, 
FEMECOG, Acapulco, Gro. Conferencia en el Simposio “Patología 
Infanto juvenil en Ginecología” Tema: “dolor pélvico infanto juvenil” 
2024

XXIX Congreso Regional e Internacional de laVII Región FEMECOG 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 
Coordinador del Curso Transcongreso “Patología cervical y vulvar” 
Villahermosa, Tabasco 2024

XXIX Congreso Regional e Internacional de laVII Región FEMECOG 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 
Coordinador de The Great wall of vagina “bioética de la labioplastia”
Villahermosa, Tabasco 2024

XXIX Congreso Regional e Internacional de laVII Región FEMECOG 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 
Coordinador del Curso Precongreso ACOG Villahermosa, Tabasco 
2024

XXIX Congreso Regional e Internacional de laVII Región FEMECOG 
Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabasco, A.C. 
Coordinador del Curso Transcongreso “Patología mamaria” 2024

Villahermosa, Tabasco XXIX Congreso Regional e Internacional de 
laVII Región FEMECOG Colegio de Ginecología y Obstetricia del 
Estado de Tabasco, A.C. Profesor con el tema “Búsqueda de la infor-
mación médica” Villahermosa, Tabasco 2024



PARTICIPACIONES 
COMO PROFESORA

Profesor del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco en el Curso Internacional Online “Tópicos selectos en Gine-
cología y Obstetricia” Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado 
de Tabasco, A.C. 2021

Profesor conferencista en el Seminario Transcongreso: “Gestación 
subrogada: desde el marco jurídico” Primer Congreso Nacional 
Virtual de la FEMECOG 2021

Profesor Titular del Curso Actualidades en Ginecología y Obstetricia 
online del Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de Tabas-
co AC  2022

Profesor en el XXVII Congreso Regional de Ginecología y Obstetricia 
de la Región VII FEMECOG San Cristóbal de las Casas, Chiapas 2022

Profesor en el Impacto de la Obesidad en Reproducción, Asociación 
Mexicana de Medicina de la Reproducción AC 2023

Profesor en el XXIV Congreso Latinoamericano de Ginecología y Obs-
tetricia FLASOG Tema: “Búsqueda de información médica” y “Dolor 
pélvico en la adolescente” San Pedro Sula, Honduras 2023

Profesor en el XXVIII Congreso Regional en Ginecología y Obstetricia 
de Campeche Tema: “Infecciones urinarias” Colegio de Ginecología y 
Obstetricia de Campeche, AC  2023

Profesor en el Curso “Criterios actuales en el diagnóstico y tratamien-
to en la Práctica ginecológica” Conferencia “Miomatosis como causa 
de infertilidad” Colegio de Ginecología y Obstetricia del Estado de 
Tabasco A.C.  2023

Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, A.C. Coordina-
dor “Fragmentación del DNA espermático”  2023

Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción, A.C. Coordina-
dor “Preservación de la fertilidad por motivos médicos, sociales” 2023

Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia A.C. Profesor 
2022-2023



PUBLICACIONES

Ruptura uterina y acretismo placentario en Obste-
tricia y Medicina Perinatal, Temas Selectos, Colegio 
Mexicano de Especialistas en Ginecología y Obste-
tricia, A.C., 2006; 489-495. 2006

Incidencia de cáncer de mama a 5 años en mujeres 
con lesiones premalignas. Artículo original 

Ginecología y Obstetricia de México ISSN 0300-9041
Cita: Santiago-Sanabria L, Martínez-Villafaña E, 
Garza-Arrieta J, Islas-López M, Ruiz-Carranza CA, 
Sanabria-Villegas LC. 

Incidencia de cáncer de mama a 5 años en mujeres 
con lesiones premalignas. Ginecol Obstet Mex 
2023;91 (8): 549-561. Agosto 2023

Evaluación prenatal del síndrome de heterotaxia 
por ecografía fetal. Reporte de caso.

Perinatología y Reproducción Humana. ISSN: 
0187-5337 Cita: Santiago-Sanabria L, Morales-Martí-
nez OG, Alonso-León MC, SanabriaVillegas LC, Igna-
cio-García MG, Flores-Gutiérrez E, Sánchez-Alquicira 
B. Evaluación prenatal del síndrome de heterotaxia 
por ecografía fetal. Perinatol

Reprod Hum. 2023;37(2): 84-89.
Julio-Septiembre 2023

La fascinante historia del fórceps.
Artículo histórico
Revista Medicina y Cultura. Universidad Nacional 
Autónoma de México.
Cita: Sanabria-Santiago, L., Sanabria-Villegas, L. C. & 
Almanza-Mackintoy, A. (2023). 
La fascinante historia del parto con fórceps. Medici-
na y Cultura, 1(2), mc23a-23.
Septiembre 2023



PUBLICACIONES

Doppler de la arteria oftálmica: un modelo para predicción de pree-
clampsia.
Revisión sistemática de la literatura.
Artículo de revisión Ginecología y Obstetricia de México ISSN 0300-9041
Cita: Sanabria-Villegas LC, Santiago-Sanabria L, Malfavón-Farías M, 
HereraEspinosa JP, Jimenez-Collado D, Zatarain-Barrón NC, Gaona-Ta-
pia CJ. Doppler de la arteria oftálmica: un modelo para predicción de 
preeclampsia. Ginecol
Obstet Mex 2023; 91(12):885-902
Diciembre 2023

Abordaje diagnóstico y terapéutico de la mastalgia. Un reto cotidiano 
en la consulta ginecológica.
Artículo de revisión
Revista Centroamericana de Obstetricia y Ginecología. eISSN: 27107604
Cita: Sanabria-Villegas LC, Santiago-Sanabria L, Villafán-Athié M, van 
Tienhoven X, Rodríguez-Castro RF, De la Puente-Gómez AZ. Abordaje 
diagnóstico y terapéutico de la mastalgia. Un reto cotidiano en la con-
sulta ginecológica.
REVCOG 2023;27(3):95-107
Diciembre 2023

El embarazo y la maternidad en el México prehispánico Artículo históri-
co Revista Medicina y Cultura. Universidad Nacional Autónoma de 
México.
Cita: Sanabria-Villegas, LC & Santiago-Sanabria L. (2024, septiembre). 
El embarazo y la maternidad en el México prehispánico. Medicina y 
Cultura, 2(2), mc24a-17. https://doi.org/10.22201/fm.medicinaycultu-
ra.2024.2.2.17
Septiembre 2024

Esclerosis de Monckeberg: Patrón mastográfico predictor de enferme-
dad vascular. Imágenes en medicina
Acta Médica Grupo Angeles ISSN 1879-7203
Cita: Santiago SL, Sanabria VLC, Garza AJ. Esclerosis de Mönckeberg: 
patrón mastográfico predictor de enfermedad vascular. Acta Med. 
2024;22(2):165-166.
doi:10.35366/115295.
Abril-Junio 2024



PUBLICACIONES

DOCENCIA

Defecto del tubo neural: Encefalocele occipital. Reporte de caso.
Reporte de caso Revista de la Facultad de Medicina de la UNAM. ISSN 
0026-1742 Cita: Santiago-Sanabria L, Morales-Martínez OG, Alonso-León 
MC et al. Defecto
del tubo neural: encefalocele occipital. Reporte de caso. Revista de la 
Facultad
de Medicina de la UNAM. 2024; 67(5): 29-36
Septiembre 2024

Profesor de Educación Médica Continua en Ginecología y Obstetricia para 
Médicos Internos de Pregrado Hospital del Sureste Villahermosa, Tabasco, 
México 1997-2017

Profesor adjunto en la Especialidad en Ginecología y Obstetricia para Médi-
cos Residentes en el Hospital Regional de Alta Especialidad de la Mujer del 
Sector Salud Villahermosa, Tabasco, México2017

Profesor invitado en la Especialidad de Ginecología y Obstetricia ciclo esco-
lar 2021-2022 Hospital Regional de alta Especialidad de la Mujer, Sector 
Salud avalado por la Universidad Juárez Autónoma de Tabasco 2021-2022

Consejo Mexicana de Ginecología y Obstetricia A.C. Nombramiento como 

Profesor de la FEMECOG 2024

Angiosarcoma primario de mama, un reto en su diagnóstico: a propósi-
to de un caso Reporte de caso
Revista Chilena de Obstetricia y Ginecología- ISSN: 0048-766X
e-ISSN: 0717-7526
Cita: Santiago-Sanabria L, Rubiralta-Adame S, Prieto-Botaya A, Gar-
za-Arrieta J, Sanabria-Villegas LC. Angiosarcoma primario de mama, 
un reto en su diagnóstico: a propósito de un caso. Rev Chil Obstet Gine-
col. 2024; 89(5):389- 393
Septiembre-Octubre
2024


